Im Projekt werden verschiedene Angebote
zur Freizeitgestaltung angeboten, die von
den Teilnehmerlnnen geplant und organisiert
werden. Hierzu zahlen sportliche Aktivitaten
sowie Besuche von kulturellen
Veranstaltungen.

In den Sommermonaten kénnt Ihr kostenlos
mit den vereinseigenen Booten segeln oder
unserem Kanu paddeln.

Deine PSB oder Deine Drogenberatung
stellen fur Dich den Antrag auf Eingliede-
rungshilfe und begleiten Dich nach Abspra-
che zu den Terminen.

Segeln auf der Férde

Anschrift

Tagesstruktur ,,Metha*
Sophienblatt 73a

- Hinterhaus -

24114 Kiel

Tel: 0431/66 12 89 6

Fax: 0431 /66 17 344

E-Mail: metha@odyssee-kiel.de

ner
ine AnsprooPe"
Dei

Anke Bennewitz & Markus HefRelmann

0431 - 66 12 896

Trager:

ODYSSEE e.V.
Forderverein fir Sozialarbeit mit
Drogenabhangigen und —gefahrdeten

Sophienblatt 73a
24114 Kiel

Tel: 0431/66 17 33
Fax: 0431 /66 17 344

Internet: www.odyssee-kiel.de
Email: info@odyssee-kiel.de

Bankverbindung:
Ev. Darlehnsgenossenschaft e.G., Kiel
BLZ: 21060237, Konto 121584

1 102/90 ‘P8lold - AQ3 V113Q : UOHDSIDSY PUN INMIUT @

ODYSSEE e.V.

Forderverein fur Sozialarbeit mit
Drogenabhangigen und
-gefahrdeten

METHA

fur Menschen in der Grundsicherung
oder vergleichbaren Leistungen des SGB XII

Tagesstruktur fur Substituierte/
ehemals Drogenabhéangige

~

. L ..'
Oézy‘s‘scc \; EUROPAISCHE GEMEINSCHAFT

Européischer Sozialfonds




Das Projekt

Die Einrichtung METHA bietet teilstationare Ta-
gesstruktur fir substituierte und ehemals dro-
genabhangige Menschen.

Wir betreuen Euch individuell, d.h. wir begleiten
und unterstitzen bei Behérdengangen, Schrift-
verkehr, Arztterminen, und allem, was Euch auf
dem Herzen liegt!

Die Teilnehmer

An dem Projekt kdnnen volljahrige Frauen und
Manner teilnehmen, die sich entweder in staatlich
anerkannten Substitutionsprogrammen

befinden oder jetzt clean leben.

Gemeinsames Arbeiten ‘

Das Angebot

Bereiche:

- EDV

- CD - Repro

- Holz/Hausmeisterei

- Bootsbau

- gestalterischer/klinstlerischer Bereich

Wir bieten kompetente padagogische und
fachliche Anleitung in den Projektbereichen.

Im EDV-Bereich lernst Du einiges Uber ,die un-
endlichen Weiten®der PC- und Internetnutzung.

Die Teilnehmer der Bereiche Holz/Hausmeisterei
und Bootsbau lernen, was man alles fiir schone
und nutzliche Dinge aus und mit Holz bauen
kann.

Ebenso werden gestalterische Projekte angebo-
ten wie z.B. eine Foto-AG, Nahen, Malen, Zeich-
nen, Basteln, etc.. Hier haben Eure persénlichen
Wiinsche viel Platz!

Die tagliche Arbeitszeit betragt 4 Stunden,
auf Wunsch kann diese verlangert werden.

Kreatives Gestalten in der CD-Repro

Wesentliche Ziele der Einrichtung sind:

- Schaffung von Lebens- und Tagesstrukturen

- Teilhabe am gesellschaftlichen Leben

- Wecken von Motivation

- Arbeits- und Beschaftigungstraining

- Konzentrationsférderung

- Aufbau und Anhebung des Selbstbewusstseins

- (Wieder-) Herstellung von Selbstvertrauen

- Schrittweises Erlernen eines konstruktiven
Arbeitsverhaltens

- Zukunftsorientierung und Férderung einer
beruflichen Perspektive

Alle Teilnehmer erhalten bei der Suche nach
Praktikums-, Umschulungs-, Ausbildungs- und
Arbeitsstellen Unterstlitzung, wenn gewlnscht.

Handwerkliche Fahigkeiten entwickeln




